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Was ist Sinn und  
wofür braucht man das?
Solange es Theologie und Philosophie gibt, ringen 
Menschen um Antworten auf existenzielle Sinnfragen. 
Doch was ist Sinn? 
Menschen stellen sich Sinnfragen: Hat mein Handeln 
einen Sinn? Oder gar das menschliche Leben an sich? 
Macht es Sinn, sich zu engagieren? Die Antworten 
sind vielfältig, Sinn wird individuell erlebt oder eben 
auch nicht. Wie attraktiv sind Angebote zur Sinnstif-
tung mit Blick auf eine Gegenwart, die zahlreiche 
Symptome des Bedeutungsverlusts und der Sinnleere 
aufweist? Wie sehen mögliche Antworten mit und 
ohne Glauben aus? Sind Familie, Arbeit, Engagement 
oder Wohlstand sinnstiftend?
Sinnleere kann gesellschaftspolitische Brisanz entfal-
ten. Wer sein Leben als sinnvoll erlebt, verschreibt 
sich seltener einer politischen Richtung, die Spal-
tung, Hass und Gewalt befördert. Stimmt das? Oder 
gibt es auch das Gegenteil: Wer sich allzu sehr mit 
einem Sinngehalt identifiziert, ist besonders anfällig 
für Feindseligkeit und Fanatismus?
Zunehmende gesellschaftliche Polarisierungen – ob 
in der Flüchtlings- oder Klimapolitik oder angesichts 
einschneidender Corona-Maßnahmen.... – bedürfen 
Antworten. Angesichts größer werdender ideologi-
scher Gräben ist es notwendig das Gespräch über 
Sinn zu suchen.
Wir sprechen mit unseren Gästen über Möglichkeiten 
und Grenzen alter und neuer Sinnentwürfe.

Es gelten die jeweils aktuellen Coronaregeln  2G+
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